
 Prí loha č . 1 Zmluvy o vykonaní  nadš tandardnej preventí vnej zdravotnej prehliadky 
_____________________________________________________________________________________________________________________________ 

 
 

NADŠTANDARDNÁ PREVENTÍVNA LEKÁRSKA PREHLIADKA 
– ZÁKLADNÝ BALÍK – MUŽ 

 

1. Interné klinické vyšetrenie lekárom oddelenia rýchlej diagnostiky 

Zahr n a kompletne  kliničke  vyš etrenie interništom, anamneštičky  rozbor zdravotny čh ťaz koští , pračovnej 

anamne zy, orientač ne  neurologičke , ortopedičke  a koz ne  vyš etrenie, orientač ne  vyš etrenie zmyšlovy čh 

orga nov - zameraní m na šlučh a zrak, zmeranie vita lnyčh funkčií  (pulz, TK), zmeranie antropometričky čh 

hodno t, vyštavenie za vereč nej leka rškej špra vy  š odporu č aniami. 

 

2. Biochemicko-hematologický rozbor krvi a vyšetrenie moču 

FW, KO + diff., glyke mia, kreatiní n, urea,  AST, ALT, ALP, GMT, čholešterol čelkovy , triačylglyčeroly, kyšelina 

moč ova  a  vyš etrenie moč a čhemičky  a šediment. 

 

3. EKG 12 zvodové - pokojovy  za znam a jeho vyhodnotenie leka rom. 

 

4. Echokardiografia - ultrazvukove  vyš etrenie šrdča a veľky čh čiev š kontinua lnym zobrazení m a 

dokumenta čiu a vyhodnotení m na lezu. 

 

5. Spirometria - meranie dyčhovej kapačity pľu č a odhalenie moz ny čh škryty čh očhorení  pľu č. 

 

6. Utrazvukové vyšetrenie brušných orgánov - peč en , šlezina, z lč ní k, z lč ove  češty, podz alu dkova  z ľaza, 

oblič ky. 

 

7. Rektoskopia - endoškopičke  vyš etrenie koneč ní ka  (na odhalenie hemoroidov,  moz ny čh za palovy čh a 

tumoro znyčh zmien). 

 

8. Haemoccult - vyš etrenie štoliče na okultne  (škryte ) krva čanie – moz nošť odhalenia polypov hrube ho 

č reva eš te v nezhubnej fa ze. 

 

9. Komplexné oftamologické vyšetrenie - vyhodnotenie anamne zy a fyzika lne vyš etrenie oč ny m 

leka rom, vyš etrenie zrakovej oštrošti (ví zuš), šubjektí vne a objektí vne urč enie refrakčie, vyš etrenie 

farbočitu, vyš etrenie predne ho šegmentu oka, zmeranie oč ne ho tlaku, vyš etrenie oč ne ho pozadia. 

 

10. Urologické vyšetrenie  - preventí vna prehliadka zahr n aju ča anamne zu, kliničke  vyš etrenie, fyzika lne 

vyš etrenie moč ovy čh a pohlavny čh orga nov, palpač ne  vyš etrenie proštaty per rektum, šonografičke  

vyš etrenie pohlavny čh a moč ovy čh orga nov u muz ov - moč ovy  mečhu r, moč ovody,  proštata. 

 
11. Odber krvi na onomarker PSA (proštata) - u muz ov nad 50 rokov. 

 

       

 

Cena balíka: 137, 34 EUR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Prí loha č . 1 Zmluvy o vykonaní  nadš tandardnej preventí vnej zdravotnej prehliadky 
_____________________________________________________________________________________________________________________________ 

 
 

  NADŠTANDARDNÁ PREVENTÍVNA LEKÁRSKA PREHLIADKA  
– ROZŠÍRENÝ BALÍK – MUŽ 

 
1. Interné klinické vyšetrenie lekárom oddelenia rýchlej diagnostiky 

Zahr n a kompletne  kliničke  vyš etrenie interništom, anamneštičky  rozbor zdravotny čh ťaz koští , pračovnej 
anamne zy, orientač ne  neurologičke , ortopedičke  a koz ne  vyš etrenie, orientač ne  vyš etrenie zmyšlovy čh 
orga nov - zameraní m na šlučh a zrak, zmeranie vita lnyčh funkčií  (pulz, TK), zmeranie antropometričky čh 
hodno t, vyštavenie za vereč nej leka rškej špra vy  š odporu č aniami. 
 

2. Biochemicko-hematologický rozbor krvi a vyšetrenie moču 
FW, KO + diff., glyke mia, kreatiní n, urea,  AST, ALT, ALP, GMT, čholešterol čelkovy , LDL cholesterol, HDL 
cholesterol, index aterogenity,  triačylglyčeroly, kyšelina moč ova ,  ionogram (Na, K, Cl), vyšetrenie 
hormónov štítnej žľazy (TSH) a  vyš etrenie moč a čhemičky  a šediment. 
 

3. Záťažové EKG (ergometria) –  EKG vyšetrenie  počas definovanej areprodukovateľnej  fyzickej 
záťaže na bicyklovom ergometri s nepretržitou kontrolou EKG krivky, pravidelného kontrolného 
merania krvného tlaku, s kompletnou EKG a tlakovou  dokumentáciou, s popisom a 
vyhodnotením záznamov. 

 
4. Echokardiografia - ultrazvukove  vyš etrenie šrdča a veľky čh čiev š kontinua lnym zobrazení m a 

dokumenta čiu š vyhodnotení m na lezu. 
 

5. Spirometria - meranie dyčhovej kapačity pľu č a odhalenie moz ny čh škryty čh očhorení  pľu č. 
 

6. Utrazvukové vyšetrenie brušných orgánov - peč en , šlezina, z lč ní k, z lč ove  češty, podz alu dkova  z ľaza, 
oblič ky. 
 

7. Ultrazvukové  vyšetrenie štítnej žľazy – zmeranie objemu štítnej žľazy  a diagnostika prípadnej 
strumy, odhalenie morfoloických zmien (uzlíky, cysty ...) 
 

8. Rektoskopia - endoškopičke  vyš etrenie koneč ní ka  (na odhalenie hemoroidov,  moz ny čh za palovy čh a 
tumoro znyčh zmien). 
 

9. Haemoccult - vyš etrenie štoliče na okultne  (škryte ) krva čanie – moz nošť odhalenia polypov hrube ho 
č reva eš te v nezhubnej fa ze. 
 

10. Komplexné oftamologické vyšetrenie - vyhodnotenie anamne zy a fyzika lne vyš etrenie oč ny m 
leka rom, vyš etrenie zrakovej oštrošti (ví zuš), šubjektí vne a objektí vne urč enie refrakčie, vyš etrenie 
farbočitu, vyš etrenie predne ho šegmentu oka, zmeranie oč ne ho tlaku, vyš etrenie oč ne ho pozadia. 

 
11. Urologické vyšetrenie  - preventí vna prehliadka zahr n aju ča anamne zu, kliničke  vyš etrenie, fyzika lne 

vyš etrenie moč ovy čh a pohlavny čh orga nov, palpač ne  vyš etrenie proštaty per rektum, šonografičke  
vyš etrenie pohlavny čh a moč ovy čh orga nov u muz ov - moč ovy  mečhu r, moč ovody,  proštata,. 
Odber krvi na onkomarker PSA  (proštata) - u muz ov nad 50 rokov. 

 
            

Cena balíka: 165, 59 EUR 
            
 
Pozn. :  zelenou farbou pí šma šu  zvy raznene  vyš etrenia pridane  k za kladne mu balí ku 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Prí loha č . 1 Zmluvy o vykonaní  nadš tandardnej preventí vnej zdravotnej prehliadky 
_____________________________________________________________________________________________________________________________ 

 
 

Nadštandardná preventívna lekárska prehliadka  
– základný balík – ŽENA 

 
  

1. Interné klinické vyšetrenie lekárom oddelenia rýchlej diagnostiky 
Zahr n a kompletne  kliničke  vyš etrenie interništom, anamneštičky  rozbor zdravotny čh ťaz koští , pračovnej 
anamne zy, orientač ne  neurologičke , ortopedičke  a koz ne  vyš etrenie, orientač ne  vyš etrenie zmyšlovy čh 
orga nov - zameraní m na šlučh a zrak, zmeranie vita lnyčh funkčií  (pulz, TK), zmeranie antropometričky čh 
hodno t, vyštavenie za vereč nej leka rškej špra vy  š odporu č aniami. 
 

2. Biochemicko-hematologický rozbor krvi a vyšetrenie moču 
FW, KO + diff., glyke mia, kreatiní n, urea,  AST, ALT, ALP, GMT, čholešterol čelkovy , triačylglyčeroly, kyšelina 
moč ova  a  vyš etrenie moč a čhemičky  a šediment. 

 
3. EKG 12 zvodové - pokojovy  za znam a jeho vyhodnotenie leka rom. 

 
4. Echokardiografia - ultrazvukove  vyš etrenie šrdča a veľky čh čiev š kontinua lnym zobrazení m a 

dokumenta čiu š vyhodnotení m na lezu. 
 

5. Spirometria - meranie dyčhovej kapačity pľu č a odhalenie moz ny čh škryty čh očhorení  pľu č. 
 

6. Utrazvukové vyšetrenie brušných orgánov - peč en , šlezina, z lč ní k, z lč ove  češty, podz alu dkova  z ľaza, 
oblič ky. 
 

7. Rektoskopia - endoškopičke  vyš etrenie koneč ní ka  (na odhalenie hemoroidov,  moz ny čh za palovy čh a 
tumoro znyčh zmien). 
 

8. Haemoccult - vyš etrenie štoliče na okultne  (škryte ) krva čanie – moz nošť odhalenia polypov hrube ho 
č reva eš te v nezhubnej fa ze. 
 

9. Komplexné oftamologické vyšetrenie - vyhodnotenie anamne zy a fyzika lne vyš etrenie oč ny m 
leka rom, vyš etrenie zrakovej oštrošti (ví zuš), šubjektí vne a objektí vne urč enie refrakčie, vyš etrenie 
farbočitu, vyš etrenie predne ho šegmentu oka, zmeranie oč ne ho tlaku, vyš etrenie oč ne ho pozadia. 
 

10.  Mamografické vyšetrenie (nad 40 rokov), USG pršní kov (do 40 rokov). 
 

11. Gynekologické vyšetrenie - vyhodnotenie anamne zy, kompletne  gynekologičke  vyš etrenie vra tane 
kolpoškopie a onkočytolo gie, palpač ne  vyš etrenie pršní kov, USG pohlavny čh a moč ovy čh orga nov. 
Odber krvi na onkomarker Ca 125 (vaječ ní ky a materniča) – u z ien nad 40 rokov. 
        

 
 
Cena balíka: 155, 73 EUR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Prí loha č . 1 Zmluvy o vykonaní  nadš tandardnej preventí vnej zdravotnej prehliadky 
_____________________________________________________________________________________________________________________________ 

 
 

Nadštandardná preventívna lekárska prehliadka  
– rozšírený balík – ŽENA 

 
 

1. Interné klinické vyšetrenie lekárom oddelenia rýchlej diagnostiky 
Zahr n a kompletne  kliničke  vyš etrenie interništom, anamneštičky  rozbor zdravotny čh ťaz koští , pračovnej 
anamne zy, orientač ne  neurologičke , ortopedičke  a koz ne  vyš etrenie, orientač ne  vyš etrenie zmyšlovy čh 
orga nov - zameraní m na šlučh a zrak, zmeranie vita lnyčh funkčií  (pulz, TK), zmeranie antropometričky čh 
hodno t, vyštavenie za vereč nej leka rškej špra vy  š odporu č aniami. 
 

2. Biochemicko-hematologický rozbor krvi a vyšetrenie moču 
FW, KO + diff., glyke mia, kreatiní n, urea,  AST, ALT, ALP, GMT, čholešterol čelkovy , LDL cholesterol, HDL 
cholesterol, index aterogenity,  triačylglyčeroly, kyšelina moč ova , ionogram (Na, K, Cl), vyšetrenie 
hormónov štítnej žľazy (TSH) a  vyš etrenie moč a čhemičky  a šediment. 

 
3. Záťažové EKG (ergometria) –  EKG vyšetr.  počas definovanej a  reprodukovateľnej fyzickej záťaže 

na bicyklovom ergometri s nepretržitou kontrolou EKG krivky, pravidelného kontrolného 
merania krvného tlaku, s kompletnou EKG a tlakovou dokumentáciou, s popisom a vyhodnotením 
záznamov. 

 
4. Echokardiografia - ultrazvukove  vyš etrenie šrdča a veľky čh čiev š kontinua lnym  zobrazení m a 

dokumenta čiu a vyhodnotení m na lezu. 
 

5. Spirometria - meranie dyčhovej kapačity pľu č a odhalenie moz ny čh škryty čh očhorení    pľu č. 
 

6. Utrazvukové vyšetrenie brušných orgánov - peč en , šlezina, z lč ní k, z lč ove  češty,  podz alu dkova  z ľaza, 
oblič ky. 
 

7. Ultrazvukové  vyšetrenie štítnej žľazy – zmeranie objemu štítnej žľazy  a diagnostika        
prípadnej strumy, odhalenie morfoloických zmien (uzlíky, cysty …) 

 
8. Rektoskopia - endoškopičke  vyš etrenie koneč ní ka  (na odhalenie hemoroidov,  moz ny čh 
9. za palovy čh a tumoro znyčh zmien). 

 
10. Haemoccult - vyš etrenie štoliče na okultne  (škryte ) krva čanie – moz nošť odhalenia polypov hrube ho 

č reva eš te v nezhubnej fa ze. 
 

11. Komplexné oftamologické vyšetrenie - vyhodnotenie anamne zy a fyzika lne vyš etrenie  oč ny m 
leka rom, vyš etrenie zrakovej oštrošti (ví zuš), šubjektí vne a objektí vne urč enie     refrakčie, 
vyš etrenie farbočitu, vyš etrenie predne ho šegmentu oka, zmeranie oč ne ho tlaku,  vyš etrenie oč ne ho 
pozadia. 

 
12. Mamografické vyšetrenie (nad 40 rokov), USG prsníkov (do 40 rokov). 

 
13. Gynekologické vyšetrenie - vyhodnotenie anamne zy, kompletne  gynekologičke  vyš etrenie vra tane 

kolpoškopie a onkočytolo gie, palpač ne  vyš etrenie pršní kov, USG pohlavny čh a moč ovy čh orga nov. odber 
krvi na onkomarker Ca 125 (vaječ ní ky a materniča)  – u z ien nad 40 rokov. 

             

 
Cena balíka:  179, 78 EUR 
             
 
 
 
 
Pozn. :  zelenou farbou pí šma šu  zvy raznene  vyš etrenia pridane  k za kladne mu balí ku 
 


